Regulamin Biegu ,,Policz sie z cukrzycag” w Krepkowicach

.

VL.

ViIl.

Viil.

w dn. 28.01.2023 r.

Cel imprezy.

1.

Promocja zdrowego i aktywnego trybu zycia wérdd lokalnej spotecznosci.
Popularyzacja biegania jako najbardziej atrakcyjnej formy rekreacji wéréd miodziezy
oraz dorostych.

3. Wsparcie Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy poprzez zbiorke do puszek w trakcie
trwania imprezy.

Organizator.

1. Gminne Centrum Kultury w Cewicach

Termin i miejsce

1. 28.01.2023; godz. 10:00; Jezioro Brody w Krepkowicach — rozgrzewka przed startem
ok. godz. 9:50

Trasa biegu

1. Startimeta nad jeziorem Brody — jedna petla — 5km — trasa w 100% jest prowadzona
droga lesna

Uczestnicy.

1. Aby wzigc udziat w biegu nalezy zgtosi¢ sie do Gminnego Centrum Kultury w Cewicach
osobiscie, telefonicznie (nr tel. 598611490) lub za posrednictwem funpagu GCK
Cewice na portalu Facebook podajac swoje imie i nazwisko oraz date urodzenia.

2. Limit uczestnikéw okresla sie na 100 oséb.

3. W biegu moga uczestniczy¢ wszyscy chetni, ktérzy ukoriczyli 15 lat i w dniu biegu
podpisza o$wiadczenie o starcie na wiasng odpowiedzialnos¢ niezaleznie od
warunkéw pogodowych. Oswiadczenia osdb niepetnoletnich podpisuja ich rodzice lub
opiekunowie prawni. Zawodnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie i ponosza
odpowiedzialnos¢ cywilng oraz prawng za ewentualne szkody.

Whyniki biegu.

1. Bieg jest organizowany w formie treningu i oficjalne wyniki nie beda publikowane.

Optaty.
1. Wpisowe wynosi 40 zt i wptacane jest bezposrednio do puszek Wielkiej Orkiestry

Swigtecznej Pomocy, ktére beda umiejscowione w biurze zawoddéw.

Swiadczenie dla zawodnikéw.

1.

Kazdy zapisany uczestnik otrzyma numer startowy i na jego podstawie po ukorczeniu
biegu pamiatkowy medal.

W klasyfikacji Open Kobiet i Mezczyzn biegu oraz marszu Nordic Walking
przewidziane sg pamigtkowe statuetki dla 3. pierwszych uczestnikéw.

Gorgca herbata i stodki poczestunek po zakoriczeniu biegu.



4. Wspdlne ognisko nad jeziorem.

IX. Postanowienia kornicowe.

1.

10.

1.

12,

Organizatorzy imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe

i majatkowe, ktére wystapia przed, w trakcie i po zawodach.

Przez akceptacja niniejszego regulaminu zawodnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia
prawnego lub zwrotnego od organizatora w razie wypadku lub szkody zwigzanej z impreza.
Podczas wydarzenia wszyscy uczestnicy musza posiadac numery startowe.

QOrganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.
Administratorem danych osobowych jest Gminne Centrum Kultury w Cewicach, z siedzibg
ul. J. Wegrzynowicza 16, 84-312 Cewice.

Dane osobowe bedg przetwarzane wyfaczenie w celu i zakresie niezbednym do wykonania
zadan administratora danych osobowych, zwigzanych z realizacjg biegu.

We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania

z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowac sie

z Inspektorem Danych Osobowych w GCK Cewice pod adresem email — gck.cewice@wp.p!
Dane osobowe (wizerunek) uczestnikéw, przetwarzane bedg do celéw sprawozdawczych,
reklamowych, dokumentacji oraz promocji imprezy, podlegajg on ochronie danych
osobowych zgodnie z realizowang w Gminnym Centrum Kultury w Cewicach Polityka
Bezpieczenstwa Danych Osobowych.

Kazdy uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych oraz prawo ich
sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, a takze
prawo do wniesienia sprzeciwu, oraz wycofania zgody na ich przetwarzanie.

Kazdy uczestnik posiada prawo wniesienia skargi do PUODO gdy uzna, ze przetwarzanie
danych osobowych dotyczacych uczestnika narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia

o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Dane osobowe uczestnikédw beda przechowywane przez okres realizacji zadania, a po jego
zakonczeniu zostang usuniete.

W sprawach nieobjetych postanowieniami niniejszego regulaminu decyduje Dyrektor
Gminnego Centrum Kultury w Cewicach na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa.



